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Al via in tutta Italia la prima edizione della
Giornata della Chirurgia Bariatrica

Dal 23 al 29 ottobre avra luogo il Bagigtric Surgery Day in tutti i Centri accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla
SICOB, Societd Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche. L'idea nasce dalla SICOB e dalla
Fondazione SICOB per diffondere una pili approfondita conoscenza del problema dell’obesita, della necessita di

affrontarla in un’ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei
benefici. Pili di 40 sedi hanno aderito all'iniziativa che si svolgera nel rispetto delle normative anti-Covid e a Bologna
sard in scena uno spettacolo provocatoriamente intitolato “Ciccioni”

Roma, 24 ottobre 2022. La chirurgia dell’obesita ha marcato in Italia un incremento esponenziale,
passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+ 300%). Cio & dovuto
principalmente all’elevata prevalenza della malattia nel nostro Paese - con oltre un italiano su
dieci affetto da obesita - ai risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso
ricorso alle terapie farmacologiche pilt moderne. Malgrado ogni sforzo per selezionare
attentamente i malati da sottoporre all’'intervento chirurgico, esiste una richiesta molto elevata
da parte della popolazione e un’impossibilita del sistema di rispondere alla domanda
assistenziale. Non e raro cosi che i malati lamentino episodi di “scrematura”, venendo esclusi nei
fatti dalla possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di
risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno della l‘nigrazione sanitaria, ora anche all’'estero e
a pagamento, pur di avere un intervento chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in
particolare tra i portatori di obesita.

Alla base di tutti questi fenomeni & una scarsa conoscenza del problema obesita, della necessita
di affrontarla in un’ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi
effetti, dei rischi e dei benefici.

Per diffondere una conoscenza pill ampia e articolata di questi temi, la Societa Italiana di Chirurgia
dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) e la sua Fondazione hanno invitato i Centri
Accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla Societad a organizzare la prima “Giornata della
Chirurgia Bariatrica “(BSD dall’acronimo in lingua inglese Bariatric Surgery Day), che si terra in
oltre 40 sedi in tutta Italia nella settimana dal 23 al 29 ottobre. L'iniziativa ha dovuto tenere conto
delle esigenze della prevenzione del contagio da SARS-CoV2 e si terra percid con le modalita che
ciascun centro potra sviluppare nel rispetto della normativa COVID-19.

Lo scopo della giornata @ stato ben delineato dal Presidente della SICOb, Prof. Marco Antonio
Zappa, che ha dichiarato: “Vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia dell’Obesita nella
popolazione generale e in particolare fra i portatori di obesita, sia coloro che si accingono
all’intervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il percorso riabilitativo post-
operatorio, per spiegare loro gli aspetti piti importanti della chirurgia, i piccoli segreti che rendono
facilmente comprensibili e gestibili interventi per loro natura molto complessi.”
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“I protagonisti del BSD saranno i pazienti con le loro storie di sofferenza e di riscatto — dichiara il
Prof. Diego Foschi, Presidente della Fondazione SICOb. E per questo motivo abbiamo proposto loro
i temi dello stigma, della discriminazione verso chi sceglie la via chirurgica, e della guarigione con la
chirurgia bariatrica. Raccoglieremo le loro testimonianze come video e le renderemo pubbliche,
affinché la comunita bariatrica le possa valutare, votare e selezionare perché divengano documenti
di vita, elementi di stimolo per chi affronta questo percorso terapeutico e di monito per quanti si
permettono di giudicare: stigmatizzare un malato significa rendergli pit difficile la via della
guarigione”.

Il Bariatric Surgery Day non sara, perd, solo una testimonianza del valore della chirurgia bariatrica
ma anche un’occasione per discutere tutti i problemi che le persone affette da obesita devono
affrontare, attraverso incontri, dibattiti e riunioni, in contesti non solo divulgativi ma di vero e
proprio intrattenimento. A Bologna, sostenuta da tutti i Centri SICOb dell’Emilia e Romagna, si
terra uno spettacolo teatrale sullo stigma dell’obesita, provocatoriamente intitolato “Ciccioni”.
“Dario Bettini, un nostro collega chirurgo dell’obesita di Forli, ha realizzato questa performance con
Faiuto di ex pazienti — afferma il Prof. Paolo Bernante responsabile della Chirurgia Bariatrica del
Policlinico Sant’Orsola, che ha organizzato la giornata — con lo scopo di dare voce a contributi
originali e molto significativi”.

Per visualizzare I'elenco dei Centri che aderiscono all'iniziativa basta collegarsi al sito della
Fondazione SICOB:
https://www.fondazionesicob.it/index.html
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Obesita, +300% interventi in 10 anni ma poca conoscenza

Giornata Chirurgia Bariatrica, per informare su come affrontarla
ROMA

(ANSA) - ROMA, 24 OTT - La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia
un incremento esponenziale, passando dai 7.645 interventi del 2012
agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+300%). Cio & dovuto all'elevata
prevalenza della malattia, che colpisce un italiano su dieci, ai risultati
ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso
alle terapie farmacologiche piu moderne. Per diffondere una
conoscenza la Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie
Metaboliche e |la sua Fondazione hanno lanciato la prima Giornata della
Chirurgia Bariatrica, che si terra in oltre 40 sedi nella settimana dal 23
al 29 ottobre.

Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da
sottoporre all'intervento chirurgico, esiste una richiesta molto elevata
da parte della popolazione e un'impossibilita del sistema di rispondere
alla domanda assistenziale. Non & raro cosi che i malati lamentino e di
essere esclusi nei fatti dalla possibilita della cura, specie nelle regioni
che hanno operato un taglio di posti letto e di risorse. Tutto questo ha
condotto al fenomeno della migrazione sanitaria. Alla base di tutti
questi fenomeni & una scarsa conoscenza del problema obesita, della
necessita di affrontarla in un'ottica multidisciplinare, delle potenzialita
del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici.
Con la Bariatric Surgery Day (BSDay), spiega il presidente della Sicob,
Marco Antonio Zappa, "vogliamo diffondere la conoscenza della
Chirurgia dell'Obesita nella popolazione generale, in particolare fra i
portatori di obesita, sia coloro che si accingono all'intervento sia coloro
che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il percorso riabilitativo
post-operatorio”. "l protagonisti del BSD saranno i pazienti con le loro
storie di sofferenza e di riscatto - dichiara Diego Foschi, presidente
Fondazione SICOb. - Raccoglieremo le loro testimonianze e le
renderemo pubbliche, affinché divengano elementi di stimolo per chi
affronta questo percorso terapeutico". (ANSA).
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Chirurgia Bariatrica per combattere I'obesita - RIPRODUZIONE RISERVATA

(ANSA) - ROMA - La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un incremento Scopri di piu
esponenziale, passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022

o
(+300%) Offerta valida nei club aderenti
alliniziativa.

Cio & dovuto all'elevata prevalenza della malattia, che colpisce un italiano su dieci, ai
risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle
terapie farmacologiche pit moderne. Per diffondere una conoscenza la Societa Italiana
di Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche e la sua Fondazione hanno lanciato
la prima Giornata della Chirurgia Bariatrica, che si terra in oltre 40 sedi nella settimana

dal 23 al 29 ottobre

Usa: Fda autorizza
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I'Alzheimer

Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da sottoporre all'intervento
chirurgico, esiste una richiesta molto elevata da parte della popolazione e
un'impossibilita del sistema di rispondere alla domanda assistenziale
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MNon & raro cosi che | malati lamentino e di essere esclusi nei fatti dalla possibilita della
cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di risorse. Tutto
questo ha condotto al fenomeno della migrazione sanitaria. Alla base di tutti questi
fenomeni & una scarsa conoscenza del problema obesita, della necessita di affrontarla in
un'ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei
rischi e dei benefici. Con la Bariatric Surgery Day (BSDay), spiega il presidente della
Sicob, Marco Antonio Zappa, "vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia
dell'Obesita nella popolazione generale, in particolare fra | portatori di obesita, sia coloro
che si accingono all'intervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con
Il percorso riabilitativo post-operatorio”.

"l protagonisti del BSD saranno | pazienti con le loro storie di sofferenza e di riscatto -
dichiara Diego Foschi, presidente Fondazione SICOb. - Raccoglieremo le loro
testimonianze e le renderemo pubbliche, affinche divengano elementi di stimolo per chi
affronta questo percorso terapeutico”. (ANSA).
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"Giornata della Chirurgia Bariatrica"
:Dal 23 al 29 6ttobre avra I(zogo il Bariatfic Surgery Déy in tutti i Cehtri

. accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla SICOB, Societa Italiana di. . .. . . .
Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche. L'idea nasce peér
diffondere una piti approfondita conoscenza del problema dell'obesita

# DiE.B. Redazione AGR :: 24 ottobre 2022 12:18 I O o @ g 9

(AGR) La chlrurgla dell'obesita ha marcato in Italia un incremento esponenmale passando
dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+ 300%). Cid & dovuto
principalmente all'elevata prevalenza della malattia nel nostro Paese - con oltre un italiano
su dieci affetto da obesita - ai risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e
allo scarso ricarso alle terapie farmacologiché pit moderne. Malgrado ogni sforzo per

- selezionare attentamente i malati-da sottoporre all'intervento chirurgico, esiste una-richiesta - -
molto elevata da parte della popolazione e un'impossibilita del sistema di rispondere alla
‘domanda assistenziale. Non & raro cosi che | malati lamentino episodi di “scrematura”,
venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato
un taglio di posti letto e di risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno della migrazione
sanitaria, ora anche all’estero e a pagamento, pur di avere un intervento chirurgico

. risolutivo .nella popolazione generale e.in particolare fra.i portatori di. obesita. Alla base.di . .
tutti questi fenomeni & una scarsa conoscenza del problema: obesita, della necessita di
affrontarla in unottica multidisciplinare, delle potenzuallta del trattamento chlrurglco dei suoi
effettl dei nschu e dei benefici.
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Per diffondere una conoscenza pil ampia e articolata di questi temi, la Societa ltaliana di
Chirurgia dell’'Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) e la sua Fondazione hanno
invitato 1 Centri Accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla Societa a organizzare la prima
“Giornata della Chirurgia Bariatrica “(BSD dall'acronimo in lingua inglese Bariatric Surgery
Day), che si terrd in oltre 40 sedi in tutta ltalia nella settimana dal 23 al 29 ottobre.
L'iniziativa ha dovuto tenere conto delle esigenze della prevenzione del contagio da SARS-
CoV?2 e siterra percid con le modalitad che ciascun centro potra sviluppare nel rispetto della
normativa COVID-19.

Lo scopo della giornata & stato ben delineato dal Presidente della S5ICOb, Prof. Marco
Antonio Zappa, che ha dichiarato: "Vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia
dell'Obesita nella popolazione generale e in particolare fra | portatori di obesita, sia coloro
che si accingono all'intervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il
percorso riabilitativo post-operatorio, per spiegare loro gli aspetti pid importanti della
chirurgia, i piccoli segreti che rendono facilmente comprensibili e gestibili interventi per loro
natura molto complessi.”

‘| protagonisti del BSD saranno i pazienti con le loro storie di sofferenza e di riscatto —
dichiara il Prof. Diego Foschi, Presidente della Fondazione SICOb. E per questo motivo
abbiamo proposto loro 1 temi dello stigma, della discriminazione verso chi sceglie la via
chirurgica, e della gquarigione con la chirurgia bariatrica. Raccoglieremo le loro
testimonianze come video e le renderemo pubbliche, affinché la comunita bariatrica le
possa valutare, votare e selezionare perché divengano documenti di vita, elementi di
stimolo per chi affronta questo percorso terapeutico e di monito per quanti si permettono di
giudicare: stigmatizzare un malato significa rendergli pid difficile la via della guarigiong”.

Il Bariatric Surgery Day non sara, perd, solo una testimonianza del valore della chirurgia
bariatrica ma anche un‘occasione per discutere tutti i problemi che le persone affette da
obesitd devono affrontare, attraverso incontri, dibattiti e riunioni, in contesti non solo
divulgativi ma di vero e proprio intrattenimento. A Bologna, sostenuta da tutti i Centri SICOb
dellEmilia e Romagna, si terrd uno spettacolo teatrale sullo stigma dellobesita,
provocatoriamente intitolato “Ciccioni”. “Dario Bettini, un nostro collega chirurgo dell'obesita
di Forli, ha realizzato questa performance con l'aiuto di ex pazienti — afferma il Prof. Paolo
Bernante responsabile della Chirurgia Bariatrica del Policlinico Sant'Orsola, che ha
organizzato la giornata — con lo scopo di dare voce a contributi originali @ molto

significativi”.

Per conoscere I'elenco diviso per regione dei Centri che aderiscono all'iniziativa basta
collegarsi al sito della Fondazione SICOB:

https://'www fondazionesicob.it/index_htm|

https://www.agronline.it/articoli/in-tutta-italia-la-prima-edizione-della-giornata-della-

chirurgia-bariatrica 32067
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Obesita, Giornata della chirurgia bariatrica. Sicob:
"Serve maggiore conoscenza di questi interventi”

Roma, 24 ott. - La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un
incremento esponenziale, passando dai 7.645 interventi del 2012 agli
9, oltre 25.000 stimati per il 2022 (+ 200%). Cio & dovuto principalmente
S,I,C.Oij all'elevata prevalenza della malattia nel nostro Paese - con oltre un
Secess sians o Chigio dllOBesth italiano su dieci affetto da obesita - ai risultati ancora insufficienti
delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle terapie
farmacologiche pit moderne.

Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da sottoporre all'intervento
chirurgico, esiste una richiesta molto elevata da parte della popolazione e un'impossibilita del
sistema di rispondere alla domanda assistenziale.

Mon & raro cosi che i malati lamentino episodi di 'scrematura’, venendo esclusi nei fatti dalla
possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di
risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno della migrazione sanitaria, ora anche all'estero
e a pagamento, pur di avere un intervento chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in
particolare tra i portatori di obesita. Alla base di tutti questi fenomeni & una scarsa
conoscenza del problema obesita, della necessita di affrontarla in un'ottica multidisciplinare,
delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici.

Per diffondere una conoscenza pill ampia e articolata di questi temi, la Societa Italiana di
Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) e la sua Fondazione hanno invitato
i Centri Accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla Societa a organizzare la prima 'Giornata
della Chirurgia Bariatrica’ (BSD dall'acronimo in lingua inglese Bariatric Surgery Day), che si
terra in oltre 40 sedi in tutta Italia nella settimana dal 23 al 29 ottobre. Liniziativa ha dovuto
tenere conto delle esigenze della prevenzione del contagio da SARS-CoV2 e si terra percid con
le modalita che ciascun centro potra sviluppare nel rispetto della normativa COVID-19.

Lo scopo della giornata & stato ben delineato dal presidente della SICOb, prof. Marco Antonio
Zappa, che ha dichiarato: "Vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia dell'Obesita nella
popolazione generale e in particolare fra i portatori di obesita, sia coloro che si accingono
all'intervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il percorso riabilitativo
post-operatorio, per spiegare loro gli aspetti pill importanti della chirurgia, i piccoli segreti
che rendono facilmente comprensibili e gestibili interventi per loro natura molto complessi”.

"l protagonisti del BSD saranno i pazienti con le loro storie di sofferenza e di riscatto- dichiara
il prof. Diego Foschi, Presidente della Fondazione SICOb- E per guesto motivo abbiamo
proposto loro i temi dello stigma, della discriminazione verso chi sceglie la via chirurgica, e
della guarigione con la chirurgia bariatrica. Raccoglieremo le loro testimonianze come video e
le renderemo pubbliche, affinché la comunita bariatrica le possa valutare, votare e
selezionare perche divengano documenti di vita, elementi di stimolo per chi affronta questo
percorso terapeutico e di monito per quanti si permettono di giudicare: stigmatizzare un
malato significa rendergli piu difficile la via della guarigione”.

Il Bariatric Surgery Day non sara, pero, solo una testimonianza del valore della chirurgia
bariatrica ma anche un'occasione per discutere tutti i problemi che le persone affette da
obesita devono affrontare, attraverso incontri, dibattiti e riunioni, in contesti non solo
divulgativi ma di vero e proprio intrattenimento. A Bologna, sostenuta da tutti i Centri SICOb
dellEmilia e Romagna, si terra uno spettacolo teatrale sullo stigma dell'obesita,
provocatoriamente intitolato 'Ciccioni'.

"Dario Bettini, un nostro collega chirurgo dell'obesita di Forli, ha realizzato questa
performance con l'aiuto di ex pazienti- afferma il prof. Paolo Bernante responsabile della
Chirurgia Bariatrica del Policlinico Sant'Orsola, che ha organizzato la giornata- con lo scopo di
dare voce a contributi originali e molto significativi”.

Per visualizzare l'elenco dei Centri che aderiscono all'iniziativa basta collegarsi al sito della
Fondazione SICOB: https://www.fondazionesicob.it/index.html (Com/Ros/Dire)

https://www.dire.it/newsletter/odm/anno/2022/ottobre/24/?news=N03
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In tutta Italia la prima edizione della

“"Giornata della Chirurgia Bariatrica™

Dal 23 al 29 ottobre avra lucgo il Bariatric Surgery Day in tutti i Centri
accreditati € di eccellenza riconosciuti dalla SICOB, Societa ltaliana di
Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche. L'idea nasce per

diffondere una pia approfondita conoscenza del problema dell obesita

| Di E. BS: Redazione AGR :: 24 ottobre 2022 12:18
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{AGR) La chirurgia deli'obesita ha marcato in italia un incremento esponenziale. passando
dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25 000 stimati per il 2022 (+ 300%). Cid € dovuto
principalmente all'elevata prevalenza delia malattia nel nostro Paese - con oltre un italiano
su dieci affetto da obesita - ai risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e
allo scarso ricorso alle terapie farmacologiche pit moderne. Malgrado ogni sforzo per
selezionare attentamente i malati da sottoporre allintervento chirurgico. esiste una richiesta
moltoc elevata da parie della popolazione e unimpossibilita del sistema di rispondere alla
domanda assistenziale. Non € raro cosi che i malati lamentino episcodi di “scrematura”,
venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della cura. specie nelle regioni che hanno operato
un taglic di posti letio e di risorse. Tutio questo ha condotio al fenomenc della migrazione
sanitaria. ora anche all'estero e a pagamento., pur di avere un intervento chirurgico
risolutive nella popolazione generale e in particolare tra i poriatori di obesita. Alla base di
tutti questi fenomeni € una scarsa conoscenza del problema obesita. della necessita di
affrontaria in un’ottica muttidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suci
effetti. dei rischi e dei benefici.

Per diffondere una conoscenza piu ampia e articolata di questi temi. Ia Societa Haliana di
Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) e la sua Fondazione hanno
invitato i Centri Accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla Societa a organizzare Ia prima
“Giornata della Chirurgia Bariatrica “(BSD dall'acronimo in lingua inglese Bariatric Surgery
Day). che si terra in oltre 40 sedi in tutta Italia nelia settimana dal 23 al 29 ottobre.
Liniziativa ha dovuto tenere conto delle esigenze della prevenzione del contagio da SARS-
CoV2 e si terra percid con le modalita che ciascun centro potra sviluppare nel rispetto della
normativa COVID-18.

Lo scopo della giornata € stato ben delineato dal Presidente della SICOb, Prof. Marco
Antonio Zappa. che ha dichiarato: “Vogliamo diffondere Ia conoscenza della Chirurgia
dell'Obesita nella popolazione generale € in particolare fra i portatori di ocbesita, sia coloro
che si accingono allintervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il
percorso riabilitativo post-operatorio, per spiegare loro gli aspetti pia importanti della
chirurgia. i piccoli segreti che rendono facilmente comprensibili € gestibili interventi per loro
natura molto complessi.”

“I protagonisti del BSD saranno i pazienti con le loro storie di sofferenza e di riscatto —
dichiara il Prof. Diego Foschi. Presidente della Fondazione SICOb. E per questo motivo
abbiamo proposto loro i temi dello stigma. della discriminazione verso chi sceglie la via
chirurgica, e della guarigione con |a chirurgia barnatrica. Raccoglieremo le loro
testimonianze come video e le renderemo pubbliche, affinché la comunita bariatrica le
possa valutare, votare e selezionare perché divengano documenti di vita. elementi di
stimolo per chi affronta questo percorso terapeutico e di monite per quanti si permettono
giudicare: stigmatizzare un malato significa rendergli piu difficile 1a via della guarigione™

Il Bariatric Surgery Day non sara, perd, solo una testimonianza del valore della chirurgia
bariatrica ma anche un'occasione per discutere tutti i problemi che le persone affette da
obesita devono affrontare. attraverso incontri. dibattiti € riunioni, in contesti non soclo
divulgativi ma di vero e proprio infrattenimento. A Bologna, sostenuta da tutti i Centrn SICOb
dellEmilia e Romagna, si tera unco spettacolo teatrale sullo stigma dell’'cbesita,
provocatoriamente intitolato “Ciccioni”. “Daric Bettini. un nostro coliega chirurgo dell'obesita
di Forli, ha realizzato questa performance con I'aiute di ex pazienti — afferma il Prof. Paclo
Bemante responsabile della Chirurgia Baratrica del Policlinico Sant'Orsola. che ha
organizzato la giormata — con lo scopo di dare veoce a confributi originali € molto
significativi®.

Per conoscere Felence diviso per regione dei Centri che aderiscono alliniziativa basta
collegarsi al sito della Fondazione SICOB:

hitps:/Awvew fondazionesicob.itindex. html

https://www.agrweb.it/articoli/in-tutta-italia-la-prima-edizione-della-giornata-della-

chirurgia-bariatrica 32067



https://www.agrweb.it/articoli/in-tutta-italia-la-prima-edizione-della-giornata-della-chirurgia-bariatrica_32067

EMITTENTI
RADIOETV



OBIETTIVO SALUTE

con Nicoletta

vita a una riduzione della
qualita della vita. Beh allora

Facebook Watch



https://m.facebook.com/watch/?v=1162934254606876&_rdr

SVtg24

SALUTE E BENESSERE
Obesita, al via prima
edizione Giornata della
Chirurgia Bariatrica

Italia la chirurgia dell'obesita é cresciuta del 300% in 10 anni, passando dai

P iti di 40 centri hanno aderito all'iniziativa, in corso fino al 29 ottobre. In
7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022.

In Italia la chirurgia dell'obesita e cresciuta del 300% in 10 anni, passando dai 7.645
interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022. Crescita che rispecchia da un
lato l'alta prevalenza della malattia, che riguarda un italiano su dieci, dall'altro i
risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e lo scarso ricorso alle
terapie farmacologiche piu moderne. Per diffondere la conoscenza sui rischi legati
all'obesita e sulle potenzialita del trattamento chirurgico, e promuovere azioni volte a
prevenire e curare la malattia, la Societa ltaliana di Chirurgia dell'Obesita e delle
Malattie Metaboliche (Sicob) e la sua Fondazione hanno lanciato la prima Giornata
della Chirurgia Bariatrica, in corso in oltre 40 sedi nella settimana dal 23 al 29

ottobre.

Sicob: alta richiesta da parte della popolazione

Come spiegato dalla Sicob, malgrado gli sforzi

per individuare i pazienti da sottoporre APPROFONDIMENTO

all'intervento chirurgico, in Italia c'€ una » Indagine Istat: obeso oin
L sovrappeso un italiano su due,
richiesta molto elevata da parte della i119% fuma

popolazione e un'impossibilita del sistema di

rispondere alla domanda assistenziale. Problema che riguarda soprattutto le Regioni
che hanno operato un taglio di posti letto e di risorse. Con la Bariatric Surgery Day
(BSDay) "vogliamo diffondere la conoscenza della chirurgia dell'obesita nella
popolazione generale, in particolare fra i portatori di obesita, sia coloro che si
accingono all'intervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il
percorso riabilitativo post-operatorio”, ha riferito il presidente della Sicob, Marco
Antonio Zappa.

Continua a leggere https://tg24.sky.it/salute-e-
benessere/2022/10/25/obesita-prima-giornata-chirurgia-bariatrica



https://tg24.sky.it/salute-e-benessere/2022/10/25/obesita-prima-giornata-chirurgia-bariatrica
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Previsti 110 nuovi posti letto nel nuovo centro bariatrico piemontese di Novara

Polo d’eccellenza per obesita
alla clinica San Gaudenzio

ILCASO

FILIPPO
NOVARA
aclinica San Gauden-
zio diventa un polo
di eccellenza anche
nella cura dell'obesi-
ta con l'apertura del centro
bariatrico piemontese. Il nuo-
VO servizio é stato presentato
ieri nell'ambito del congres-
so della fondazione Sicob
(Societa italiana di chirurgia
dell'obesita e delle malattie
metaboliche), che ha ricono-
sciuto le competenze dell’e-
quipe multidisciplinare inca-
ricata di condurre la struttu-
ra sotto la responsabilita del
dottor Giuliano Sarro. «Ilcen-
tro ha valenza scientifica e se-
guirail paziente - spiega Mar-
co Antonio Zappa, presiden-
te della Sicob - fino al perio-
do successivo all'intervento,
un aspetto fondamentale. Ci
sono infatti persone che van-
no a operarsi in Turchia, do-
ve promettono prestazioni
chirurgiche da un giomo
all'altro. Ma al ritorno chi le
cura?». In Italiasi calcola che
il 10% della popolazione sia

Dasin.: Giuliano Sarro,
Massimo De Salvo, Rober-
toNespoli, Diego Foschi.
Sotto:lasala gremita du-
rante 'incontro

CENTRO

BARIATRICO
PIEMONTESE

PAGLI MIGLAVACTA

obesa. In termini assoluti, i
cosiddetti «grandi obesi» so-
no 1,6 milioni, pert lo scorso
anno ne sono stati operati ap-

na 24 mila. «Lachirurgia é

puntadelliceberg diunap-
proccio molto pit complesso
- avverte Sarro - e parlare di
obesita non significa limitare
il discorso al fatto che “il pa-
ziente mangia”. Esistono
molti altri fattori e la malat-
tia puod portare alla mortes.
Asl, il Maggiore e Ordine dei
medici plaudono all'iniziati-
va, cosi come Comune e Re-

gione. Massimo De Salvo,
presidente del gruppo Policli-
nico di Monza che gestisce la
San Gaudenzio, spiega che
«Con attivith come questa si
contribuisce a fare rete tra
pubblicoe privato. Non cide-
ve essere conflittualita e an-
che se spesso sento parlare di
medicina del territorio e trat-
tamenti domiciliari, servizi
su cui puntare, credo che I'o-
spedale rimamra cruciales.
Nella fase acuta dell'emer-
genza le sedi del Policlinico
avevano messo a disposizio-
ne400dei lorocircamille po-
sti letto a pazienti contagiati
perridurre la pressione ospe-
daliera. La San Gaudenzio
non ospitd reparti Covid, ma
assorbi parte del personale
sanitario di Novara e Vercelli
per l'attivita chirurgica non
procrastinabile. Il centro ba-
riatrico & una delle novita re-
ibili dall’

rastamea |}

BIANDRATE

01 corsi

o =
to della clinica concluso que-
st'anno: lasuperficie dell'isti-
tutoé quasiraddoppiatada 3
mila a 5 mila metri. Nella
nuova ala sono state allestite
tre sale operatorie e due re-
parti di degenza da 54 posti
letto, oltre ai locali per I'attivi-
tadidiagnostica perimmagi-
nieradiologia. Il blocco prin-
cipale ospita cinque sale ope-
ratorie e una per attivita di
emodinamica e cardiologia
interventistica, oltre a tre pia-
nidi degenza. Nel 2022 sono
state assunte 40 persone tra
sanitari, tecnici ¢ ammini-
strativi. Il progetto di svilup-
ro prevede fino a 110 posti
letto, maquelli accreditatiso-
nooggi8s.—

.biandra-
te.no.it. Nel 2020, nelle
settimane che precedet-
tero il lockdown, le ade-
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Obesita numeri in crescita
se ne parla al Mater Olbia

Unagiornata dedicataalla prevenzione, adolescentiarischio

Olbia L’obesita & una del-
le patologie piu diffuse al
mondo einlItaliahasupera-
toilquaranta per cento nel-
la popolazione adulta e ol
tre il 25% in quella infanti-
le. E pure in Sardegna, no-
nostante nel panoramana-
zionaleil quadro siamiglio-
re, i numeri sono preoccu-
panti: il 38% della popola-
zione éobesaoinsovrappe-
so.
Anche di questo si parle-
ra sabato 29 ottobre al Ma-
ter Olbia. Il Centro di Chi-
rurgia Bariatrica guidato
da Piero Giustacchini, ade-
risceinfattiall'iniziativa Ba-
riatric Surgery Day promos-
sadallaSocietaItaliana Chi-
rurgia dell’Obesita e delle
Chirurgiabariatrica
Incontri scientifici
eattivita motorie

ye.

insegna
della solidarieta

Malattie Metaboliche (SI-
COb) organizzando il “Ca-
ring Obesity”-Bariatric Sur-
gery Day, unagiornata dedi-
cata all'obesita. Previsti
unaseriediincontriediver-
seattivita. Almattinola par-
te scientifica con i medici
di medicina generale, i pe-
diatrieineuropsichiatriin-
fantili, figure specialistiche
che fungono daprimo con-
tatto con i pazienti e che li

aiutano ad orientarsi nelle
scelte terapeutiche. «Spie-
gheremo loro qual e tutto il
percorso che seguiamo
conun paziente obeso sino
ad arrivare alla fase post
operatoria - spiega Giustac-
chini - e poi parleremo ap-
punto di prevenzione e del
crescente problema dell’o-
besita infantile e negli ado-
lescenti».

Il centro di Chirurgia Ba-
riatrica del Mater & nato del
2020 ed é stato riconosciu-
to come centro di eccellen-
zaSICObnel 2022. Il pazien-
te obeso viene affidato dal-
lo studio preoperatorio al
follow-up post-operatorio
al team multidisciplinare
costituito da chirurgo, nu-
trizionista, psicologo, psi-
chiatra, internista, anestesi-
sta, pncumologo ¢ chirur-
go plastico.

Ogni anno al Mater Olbia
vengono effettuate circa
300 procedure bariatriche
edopo unapprofondito stu-
dio multidisciplinare, ven-
gono proposti tutti gliinter-
venti chirurgicied endosco-
pici al momento codificati,
per offrire al paziente un
trattamento il pit1 possibile
personalizzato. Dopo I'in-
tervento chirurgico il pa-
ziente viene seguito dal
team multidisciplinare e,
quando necessario, affida-
to al chirurgo plastico peril

trattamento del caso (dal
2020 sono stati eseguiti ol-
tre 500 interventi di rimo-
dellamento corporeo).

In programma due mo-
menti di attivita motoria e
benessere fisico: al mattino
siterra unasessione di trai-
ning durante la quale un
istruttore qualificato mo-
strera ai partecipanti sem-
plici esercizida poterripro-
durre in autonomia a casa.
Per confermare la parteci-
pazione si pud scrivere a
marketing@materol-
bia.com; al pomeriggio in-
vece, al Fausto Noce, una
istruttrice di camminata
metabolica, Ada Scarone,
eseguira una lezione all’a-
ria aperta. Per confermare
'adesionee & possibile con-
tattarla al 347-388 6514. Le
attivita motorie si svolge-
rannoall'insegnadellasoli-
darieta. Le quote raccolte
(15euro perledueattivitao
10 euro per una sola) ver-
ranno donate dai volontari
dell’associazione Fiocchet-
to Verde alla Fondazione SI-
COb per la diffusione e il
progresso della chirurgia
bariatricae metabolica.

Nel pomeriggio sisvolge-
ra infine una tavola roton-
da per parlare di stigma so-
ciale dell'obesita. Molte le
persone obese che vengo-
noescluse, emarginate e of-
fese.(s.p.)
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( Surgery Day promosso da a Fondazione Sicob (Societa italiana di ch Urgla Gell 0Desia € aelie maiallia metadoliche), [equipe Gellirccs
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del "Bariatric Surgery Da
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proposto dalla Societa Italiana di Chirurgia dell'Ob
‘Centro Bariatrico

boliche (SICOB) e dalla sua Fondazione, oggi verra inaugurato alla Clinica

= Las dell'interve

operatorie, dalla modernita

I'expertise dell'equipe che ha avuto i

Articoli del 26/10/22
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San GiovannidiDio eccellenza
nella chirurgia bariatrica

gicodieccellenza”inregione.  ta nazionale dedicata alla chi-
ci. Negli ultimi anni, inoltre, re o ridurre problemi di salute

‘novativi ideati nel Nord Euro-  nella grave obesiti ¢ solo dopo
-y i > Ctseniagur besc
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Dal 2019 F'obesith & ricono-
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Oltre 100 interventi all' anno

San Giovanni di Dio eccellenza nella chirurgia bariatrica

FRANCESCO FAIN

Francesco Fain E un' eccellenza. Al San
Giovanni di Dio & presente, ormai da piu di
dieci anni, una equipe multidisciplinare

medica e infermieristica focalizzata al
trattamento del problema obesita, con all'
attivo circa 800 interventi esequiti. Nel tempo
si & consolidata in particolare I' esperienza nel
trattamento dell' obesita grave, aumentando
costantemente il numero di interventi eseguiti
e diventando una realta ad alti volumi di
attivita, unico "Centro  chirurgico di
eccellenza" in regione. Ogni anno vengono
eseguiti pit di 100 interventi chirurgici. Negli

ultimi anni, inoltre, |I' applicazione di protocolli

innovativi ideati nel Nord Europa, ha
consentito un' ulteriore riduzione dell'
invasivita delle procedure, eliminando il

disconfort per i pazienti e consentendo la
domicilio a 24-48 ore dall'
intervento. Oggi dalle 9 alle 12 ci sara I'
"Obesity
Unit, Reparto Chirurgia, Ospedale di Gorizia"

dimissione al

iniziativa degli ambulatori aperti
nell' ambito della Giornata nazionale dedicata
alla chirurgia bariatrica. Chirurgia che ha
come obiettivo prevenire o ridurre problemi di
salute correlati all' obesita: & indicata nella
grave obesita e solo dopo che la terapia
medica e dietetica non hanno dato risultati
Dal 2019 I' obesita &

stabili nel tempo.

riconosciuta come malattia cronica in Italia.
Nel nostro Paese |' elevato indice di massa
corporea si conferma il quinto dei primi dieci
fattori di rischio per morte prematura e anni
vissuti in disabilita. In Italia, il 31,6% degli
10,9% della
popolazione & affetta da obesita. In Friuli

adulti & in sovrappeso, il
Venezia Giulia gli adulti sovrappeso sono pil
del 30%, e I' obesita colpisce il 10% della
popolazione. La chirurgia bariatrica si occupa
degli interventi sui soggetti obesi. L' obesita
non & un semplice inestetismo ma causa
malattie gravi o co-morbilita pericolose. E un

fattore di rischio, accertato, per molte
malattie, come diabete, tumori, patologie
cardiocircolatorie. L' approccio chirurgico

consente di perdere il 50-75% dell' eccesso di
peso, circa il 35-40% del peso corporeo in
guesti pazienti. Il miglioramento delle malattie
associato & notevole, arrivando ad esempio
nel diabete a diminuire o eliminare i farmaci
in quasi il 100% dei casi. Il tutto porta ad un
aumento della aspettativa di vita,
diminuzione della mortalita, e a un netto

a una

miglioramento della qualita di vita. |l
trattamento dell' obesita dedicato al paziente
obeso che accede alla Obesity Unit di Gorizia
sara il focus delle iniziative della giornata
dell' obesita

Sicob. - ©

trattamento
patologica, promossa dalla
RIPRODUZIONE RISERVATA.

dedicata al
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i% LeCronache di Salerno el 29/10/22 pag.22

Aderendo infatti all'invito della Fondazione Sicob, Societa Italiana Chirurgia dell'Obesita, la Clinica Cobellis ha dedicato il "Bariatric Surgery Day", alla promozione della chirurgia
. bariatrica, evidenziando i rischi prodotti dall ...

Siamo pienamente soddisfatti per la riuscita della giornata, perché abbiamo centrato ['obiettivo, indicato dalla SICOB, di far conoscere la chirurgia bariatrica, raccogliendo anche 23
iscrizioni alla stessa Fondazione, ma soprattutto ...

YR —— -

Articoli del 18/10/22

o= ;r-——- Le Cronache di Salerno del 18/10/22 pag. 24

.. giornata dedicata alla conoscenza ed alla diffusione della Chirurgia Bariatrica & il "Bariatric Surgery Day", "BSD", voluta fortemente dalla Fondazione SICob e che si svolgera nei
Centri accreditati dell'intero territorio nazionale

Tra queste strutture di riferimento c'& la Casa di Cura Cobellis di Vallo della Lucania che vanta una notevole attivita ed € centro ac- creditato Sicob.

"Aderendo allinvito lanciata dalla Fondazione SICOB, anche noi promuoviamo la conoscenza della chirurgia bariatrica che si occupa del trattamento dei pazienti affetti da obesita.-
dichiara il dottor Luigi Cobellis, responsabile del ...

Ealtre Sricorrenze

Tutti i risultati sono stati caricati
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La Sicilia (ed. Catania) del 29/10/22 pag. 23

rgia dell'O- besita e delle Malattie Metaboliche (Sicob) e la sua Fondazione hanno invitato i centri accreditati e o
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etaboliche (Sicob) e la sua Fondazione hanno invitato i centri accreditati e d
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Obesita, Giornata della chirurgia bariatrica. Sicob:
"Serve maggiore conoscenza di questi interventi”

Roma, 24 ott. - La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un
incremento esponenziale, passando dai 7.645 interventi del 2012 agli
oltre 25.000 stimati per il 2022 (+ 300%). Cio & dovuto principalmente
S. I.C.OBJI: all'elevata prevalenza della malattia nel nostro Paese - con oltre un
Societs laians o Cliugia dellOBesich italiano su dieci affetto da obesita - ai risultati ancora insufficienti
delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle terapie
farmacologiche pit moderne.

Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da sottoporre all'intervento
chirurgico, esiste una richiesta molto elevata da parte della popolazione e un'impossibilita del
sistema di rispondere alla domanda assistenziale.

Non & raro cosi che i malati lamentino episodi di 'scrematura’, venendo esclusi nei fatti dalla
possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di
risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno della migrazione sanitaria, ora anche all'estero
e a pagamento, pur di avere un intervento chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in
particolare tra i portatori di obesita. Alla base di tutti questi fenomeni & una scarsa
conoscenza del problema obesita, della necessita di affrontarla in un'ottica multidisciplinare,
delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici.

Per diffondere una conoscenza piu ampia e articolata di questi temi, la Societa Italiana di
Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) e la sua Fondazione hanno invitato
i Centri Accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla Societa a organizzare la prima 'Giornata
della Chirurgia Bariatrica' (BSD dall'acronimo in lingua inglese Bariatric Surgery Day), che si
terra in oltre 40 sedi in tutta Italia nella settimana dal 23 al 29 ottobre. L'iniziativa ha dovuto
tenere conto delle esigenze della prevenzione del contagio da SARS-CoV2 e si terra percio con
le modalita che ciascun centro potra sviluppare nel rispetto della normativa COVID-19.

Lo scopo della giornata & stato ben delineato dal presidente della SICOb, prof. Marco Antonio
Zappa, che ha dichiarato: "Vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia dell'Obesita nella
popolazione generale e in particolare fra i portatori di obesita, sia coloro che si accingono
all'intervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il percorso riabilitativo
post-operatorio, per spiegare loro gli aspetti pill importanti della chirurgia, i piccoli segreti
che rendono facilmente comprensibili e gestibili interventi per loro natura molto complessi”.

"I protagonisti del BSD saranno i pazienti con le loro storie di sofferenza e di riscatto- dichiara
il prof. Diego Foschi, Presidente della Fondazione SICOb- E per questo motivo abbiamo
proposto loro i temi dello stigma, della discriminazione verso chi sceglie la via chirurgica, e
della guarigione con la chirurgia bariatrica. Raccoglieremo le loro testimonianze come video e
le renderemo pubbliche, affinche la comunita bariatrica le possa valutare, votare e
selezionare perché divengano documenti di vita, elementi di stimolo per chi affronta questo
percorso terapeutico e di monito per quanti si permettono di giudicare: stigmatizzare un
malato significa rendergli piu difficile la via della guarigione”.

Il Bariatric Surgery Day non sara, pero, solo una testimonianza del valore della chirurgia
bariatrica ma anche un'occasione per discutere tutti i problemi che le persone affette da
obesita devono affrontare, attraverso incontri, dibattiti e riunioni, in contesti non solo
divulgativi ma di vero e proprio intrattenimento. A Bologna, sostenuta da tutti i Centri SICOb
dell'Emilia e Romagna, si terra uno spettacolo teatrale sullo stigma dell'obesita,
provocatoriamente intitolato 'Ciccioni'.

"Dario Bettini, un nostro collega chirurgo dell'obesita di Forli, ha realizzato questa
performance con l'aiuto di ex pazienti- afferma il prof. Paolo Bernante responsabile della
Chirurgia Bariatrica del Policlinico Sant'Orsola, che ha organizzato la giornata- con lo scopo di
dare voce a contributi originali e molto significativi”.

Per visualizzare l'elenco dei Centri che aderiscono all'iniziativa basta collegarsi al sito della
Fondazione SICOB: https://www.fondazionesicob.it/index.html (Com/Ros/Dire)

https://www1l.ordinemediciroma.it/newsletter-dire/31636-obesita-giornata-della-
chirurgia-bariatrica-sicob-serve-maggiore-conoscenza-di-questi-interventi.html
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Obesita, al via in tutt'ltalia la prima edizione della
giornata della chirurgia bariatrica
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La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un incremento
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terapie farmacologiche piu moderne.

Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da
sottoporre all'intervento chirurgico, esiste una richiesta molto elevata
da parte della popolazione e un'impossibilita del sistema di rispondere
alla domanda assistenziale. Non & raro cosi che i malati lamentino
episodi di “scrematura”, venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della
cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di
risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno della migrazione
sanitaria, ora anche all’'estero e a pagamento, pur di avere un
intervento chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in
particolare tra i portatori di obesita.

CONTINUA A LEGGERE
https://www.ilmattino.it/salute e benessere/chirurgia bariatrica italia prima edi
zione-7009394.html
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Al via in Italia la prima edizione della “Giornata della Chirurgia
dell’'Obesita”, il 29 ottobre
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La “Giornata della
Chirurgia dell'Obesita”
punta a diffondere una
piu approfondita
conoscenza di questa
patologia e del
trattamento chirurgico

La chirurgia dell’'obesita sta
marcando in Italia un incremento
esponenziale, passando dai 7.645
interventi del 2012 agli oltre
25.000 stimati per il 2022 (+
300%). Cio e dovuto
principalmente all’elevata
prevalenza della malattia nel
Paese -con oltre un italiano su
dieci affetto da obesita- ai
risultati ancora insufficienti delle
terapie comportamentali e allo
scarso ricorso alle terapie
farmacologiche piu moderne.

CONTINUA A LEGGERE https://www.affaritaliani.it/medicina/obesita-sempre-piu-italiani-

la-risolvono-dal-chirurgo-822116.html
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Obesita. Al via Prima edizione della Giornata della
Chirurgia Bariatrica

Obiettivo del Bariatric Surgery Day, che si terra dal 23 al 29 ottobre, é diffondere
una piwu approfondita conoscenza sul problema dell’obesita, la necessita di
affrontarla in un’ottica multidisciplinare, le potenzialita del trattamento
chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici. Puit di 40 1 Centim accreditati e
di eccellenza di tutta Italia che hanno aderito allimziativa.

24 OTT - La chirurgia dell’'obesita ha marcato in Italia un incremento esponenziale,
passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25mila stimati per il 2022 (+
300%). Cio & dovuto principalmente all’'elevata prevalenza della malattia nel
nostro Paese - con oltre un italiano su dieci affetto da obesita - ai risultati ancora
insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle terapie
farmacologiche pit moderne.

Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da sottoporre
all'intervento chirurgico, esiste una richiesta molio elevata da parte della
popolazione e un'impossibilita del sistema di rispondere alla domanda
assistenziale. Non & raro cosi che i malati lamentino episodi di “scrematura”,
venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti
letto e di risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno della migrazione sanitaria, ora anche all'estero e a
pagamento, pur di avere un intervento chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in particolare tra i
portatori di obesita. Alla base di tutti questi fenomeni & una scarsa conoscenza del problema obesita, della
necessita di affrontarla in un’ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi
effetti, dei rischi e dei benefici.

Per diffondere una conoscenza pitl ampia e articolata di questi temi, la Societa Italiana di Chirurgia
dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche (Sicob) e la sua Fondazione hanno invitato i Centri Accreditati e
di eccellenza riconosciuti dalla Societa a organizzare la prima “Giornata della Chirurgia Bariatrica” (BSD
dall’acronimo in lingua inglese Bariatric Surgery Day), che si terra in oltre 40 sedi in tutta Italia nella settimana
dal 23 al 29 ottobre.

“Vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia dell'Obesita nella popolazione generale — ha spiegato |
Presidente della Sicob, Prof. Marco Antonio Zappa — e in particolare fra | portatori di obesita, sia coloro che
si accingono all'intervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il percorso riabilitativo
post-operatorio, per spiegare loro gli aspetti pit importanti della chirurgia, i piccoli segreti che rendono
facilmente comprensibili e gestibili interventi per loro natura molto complessi”.

“| protagonisti del BSD saranno i pazienti con le loro storie di sofferenza e di riscatto — dichiara il Prof. Diego
Foschi, Presidente della Fondazione Sicob. E per questo motivo abbiamo proposto loro i temi dello stigma,
della discriminazione verso chi sceglie la via chirurgica, e della guarigione con la chirurgia bariatrica.
Raccoglieremo le loro testimonianze come video e le renderemo pubbliche, affinché la comunita bariatrica le
possa valutare, votare e selezionare perché divengano documenti di vita, elementi di stimolo per chi affronta
guesto percorso terapeutico e di monito per quanti si permettono di giudicare: stigmatizzare un malato
significa rendergli piu difficile la via della guarigione”.

CONTINUA A LEGGERE
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-
professioni/articolo.php?articolo id=108295
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Giornata della Chirurgia
Bariatrica: al via la 1a
edizione in Italia

0 Sabrina Bruffa

Dal 23 al 29 ottobre avra luogo il Bariatric Surgery Day in tutti i Centri
accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla SICOB, Societa Italiana di Chirurgia
dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche.

La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un incremento esponenziale, passando dai 7.645 interventi
del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022 {+ 3009%). Cid & dovuto principalmente allelevata
prevalenza della malattia nel nostro Paese - con oltre un italiano su died affetto da obesita - ai risultati
ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle terapie farmacologiche pid
moderne. Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da sottoporre all'intervento
chirurgico, esiste una richiesta molto elevata da parte della popolazione e un'impossibilita del sistema di
nspondere alla domanda assistenziale. Non & raro cosi che | malati lamentino episodi di "scrematura”,
venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di
posti letto e di risorse. Tutto guesto ha condotto al fenomeno della migrazione sanitaria, ora anche
all'estero e a pagamento. pur di avere un intervento chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in

particolare tra i portatori di obesita.

Alla base di tutti questi fenomeni & una scarsa conoscenza del probl besita, della ita di
affrontarla in un'ottica multidisciplinare, delle p jalita del tr chirurgico, dei suoi
effetti, dei rischi e dei benefici.

Per diffondere una conoscenza pil ampia e articolata di guesti temi, la Societa Italiana di Chirurgia
dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) « la sua Fondazione hanno invitato | Centri
Accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla Societa a organizzare la prima “Giornata della Chirurgia
Bariatrica *(BSD dall'acronime in lingua inglese Bariatric Surgery Day). che si terra in oltre 40 sedi in tutta
Italia nella settimana dal 23 al 29 ottobre. Liniziativa ha dovuto tenere conto delle esigenze della
prevenzione del contagio da SARS-CoV2 e si terrd percid con le modalita che cascun centro potra
sviluppare nel rispetto della normativa COVID-19.

CONTINUA A LEGGERE
https://blog.merqurio.it/giornata-della-chirurgia-bariatrica-al-via-la-1a-
edizione-in-italia
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Al via la prima edizione della Giornata Bariatrica in
Italia

SANITA PUBBLICA | REDAZIONE DOTTNET | 24/10/2022 11:52

La chirurgia dell'obesita ha marcato in
Italia un incremento esponenziale,
passando dai 7.645 interventi del 2012
agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+
300%).

Cio e dovuto principalmente all'elevata
prevalenza della malattia nel nostro
Paese - con oltre un italiano su dieci
affetto da obesita - ai risultati ancora
insufficienti delle terapie
comportamentali e allo scarso ricorso
alle terapie farmacologiche pitt moderne.
Malgrado ogni sforzo per selezionare
attentamente 1 malati da sottoporre
all'intervento chirurgico, esiste una
richiesta molto elevata da parte della

popolazione e un'impossibilita del sistema di rispondere alla domanda assistenziale. Non é raro cosi
che i malati lamentino episodi di “serematura”, venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della cura,
specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di risorse. Tutto questo ha condotto al
fenomeno della migrazione sanitaria, ora anche all'estero e a pagamento, pur di avere un intervento
chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in particolare tra i portatori di obesita.

Alla base di tutti questi fenomeni e una scarsa conoscenza del problema obesita, della necessita di
affrontarla in un'ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti,
dei rischi e dei benefici.

Per diffondere una conoscenza pill ampia e articolata di questi temi, la Societa Italiana di Chirurgia
dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) e la sua Fondazione hanno invitato i Centri Accreditati
e di eccellenza riconosciuti dalla Societa a organizzare la prima “Giornata della Chirurgia Bariatrica
“(BSD dall’acronimo in lingua inglese Bariatric Surgery Day), che si terra in oltre 40 sedi in tutta Italia
nella settimana dal 23 al 29 ottobre. L'iniziativa ha dovuto tenere conto delle esigenze della prevenzione
del contagio da SARS-CoV?2 e si terra percio con le modalita che ciascun centro potra sviluppare nel
rispetto della normativa COVID-19.

Lo scopo della giornata € stato ben delineato dal Presidente della SICOb, Prof. Marco Antonio Zappa,
che ha dichiarato: “ Vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia dell Obesita nella popolazione
generale e in particolare fra i portatori di obesitd, sia coloro che si accingono all'intervento sia coloro
che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il percorso riabilitativo post-operatorio, per spiegare
loro gli aspeiti pit importanti della chirurgia, i piccoli segreti che rendono facilmente comprensibili e
gestibili interventi per loro natura molto complessi”

CONTINUA A LEGGERE
https://www.dottnet.it/articolo/32531772/al-via-la-prima-edizione-della-
giornata-bariatrica-in-italia/
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Obesita. ecco quando serve il bisturi e come
funzionano gli interventi chirurgici

Per affrontare l'obesita occorrono trattamenti su misura: le tecniche a disposizione
per ridurre le capacita dello stomaco a ricevere cibo e per creare malassorbimento
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Federico Merela
GIORNALISTA SCIENTIFICO
LINKEDIN

O v ® 8 £

!

T,

Attiva Ora

Chirurgia contro lobesita

Crescono le persone che debbono fare i conti con il sovrappeso. Ed aumentano i
soggelli francamente obesi. che purtroppo non sempre trovano le risposte dalle
terapie comportamentali e dietetiche oltre che dai trattamenti farmacologici. Cosl. si
incrementano anche i ricorsi all'intervento di chirurgia bariatrica: stando alle
statistiche, la chirurgia dell’obesita ha marcato in Italia un incremento esponenziale.
passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+ 300%).
Conoscere la situazione e i rischi che 'obesita comporta ¢ fondamentale, anche per
studiare risposte su misura per ogni singola persona.

Il trattamento € su misura

Ad ogni persona, caso per caso. occorre offrire la strategia operatoria pitt indicata.
quando ovviamente I'intervento chirurgico sia la via di scelta per affrontare I'obesita.
Gli specialisti possono oggi puntare su diverse tecniche, che fondamentalmente nella
loro differenza si possono far risalire a due diversi principi: da un lato si punta a
ridurre la capacita dello stomaco di ricevere cibo. restringendo il viscere, dall'altro a
creare un malassorbimento ovvero indurre una modifica nell'assorbimento di
quanto il paziente mangia.

CONTINUA A LEGGERE:
Obesita, quando serve la chirurgia e le tecniche disponibili (dilei.it)
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Obesila: al via in tulta Italia la
prima edizione della Giornala
della Chirurgia Barialrica
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I pazienti stessi saranno i protagonisti della prima *Giornarta della Chirurgia
Bariatrica che si terrd in oltre 40 centri specializzari in turra [talia nella
settimana dal 23 al 29 orcobre. Grazie alle loro testimonianze verra diffusa una
conoscenza pitt ampia e articolata del problema dellobesita e delle soluzioni.

Liniziativa ¢ promossa

dalla Societd Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle Malartie Metaboliche
(SICOB) e dalla sua Fondazione che hanno invitato i Centri Acereditati e di

eccellenza riconosciun dalla Societd a organizzare le diverse iniziative.
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«Vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia dell’Obesita nella
popolazione generale e in particolare fra i porratori di obesita, sia coloro che si
accingono all'intervento sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese
con il percorso riabilitativo post-operatorio, per spiegare loro gli aspeuti pitt
important della chirurgia, i piccoli segreti che rendono facilmente
i.'l1[]1}‘l[(.'|‘.5il:i]i e gestibili intervent pet loro natura molto Cmnp]a::niv, dichiara

Marco Antonio Zappa, presidente della SICOB.

I1 Bariatric SL:];_:L'[_L Day sara anche un'occasione pet discutere tutti i pml]]cmf
chele persone afferte da obesita devono affrontare, ateraverso incontri,
dibattiti e riunioni, in contesti non solo divulgativi ma di vero e proprio
intractenimento. A Bologna, sostenuta da tutdd § Centri SICOb del’Emilia e
Romagna, si terrd uno spettacolo teatrale sullo stigma dellobesita,

provocatoriamente intitolato “Ciccioni”.

Per conoscere lelenco dei centri che aderiscono all'iniziativa si puo consulrare

il sito della Fondazione SICOB.

http://www.healthdesk.it/cronache/obesit-tutta-italia-
prima-edizione-giornata-chirurgia-bariatrica
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Al via in tutta Italia la prima edizione della
Giornata della Chirurgia Bariatrica

di Stefania Castella

Dal 23 al 29 ottobre avra luogo il Bariatric Surgery Day in tutti i Centri
& accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla SICOB, Societa Italiana di
Chirurgia dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche. L'idea nasce dalla
SICOB e dalla Fondazione SICOB per diffondere una piu approfondita
conoscenza del problema dell’'obesita, della necessita di affrontarla in
un’ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico,
dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici. Pitt di 40 sedi hanno aderito

D. Foschi presidente Sicob

all'iniziativa che si svolgera nel rispetto delle normative anti-Covid e a
Bologna sara in scena uno spettacolo provocatoriamente intitolato “Ciccioni”

EMBARGO DA LUNEDI 24 OTTOBRE ORE 11

Roma, 24 ottobre 2022. La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un incremento esponenziale,
passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+ 300%). Cio é dovuto
principalmente all’elevata prevalenza della malattia nel nostro Paese - con oltre un italiano su dieci
affetto da obesita - ai risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle
terapie farmacologiche pitt moderne. Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da
sottoporre all'intervento chirurgico, esiste una richiesta molto elevata da parte della popolazione e
un’impossibilita del sistema di rispondere alla domanda assistenziale. Non € raro cosi che 1 malati
lamentino episodi di “scrematura”, venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della cura, specie nelle
regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno
della migrazione sanitaria, ora anche all’estero e a pagamento, pur di avere un intervento chirurgico
risolutivo nella popolazione generale e in particolare tra i portatori di obesita.

Alla base di tutti questi fenomeni & una scarsa conoscenza del problema obesita, della necessita di
affrontarla in un’ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti,
dei rischi e dei benefici.

CONTINUAA LEGGERE: http://www.ilgiornaleweb.it/cultura/societa/5801 al-via-in-tutta-

italia-la-prima-edizione-della-giornata-della-chirurgia-bariatrica-au55.html
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Per visualizzare I'elenco dei Centri che aderiscono all'iniziativa basta
collegarsi al sito della Fondazione SICOB

La chirurgia dell'obesiti ha marcato in Italia un incremento esponenziale,
passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022
(+ 300%).

A Bologna, sostenuta da tuttii Centri SICOb dell’Emilia e Romagna, si terra
uno spettacolo teatrale sullo stigma dell’obesita, provocatoriamente
intitolato “Ciccioni”. (MI-LORENTEGGIO.COM - LE ULTIME NOTIZIE DI
CRONACA, POLITICA, ANNUNCI, SPORT, FOTO E VIDEO DI MILANOE LA
LOMBARDIA)

CONTINUA A LEGGERE:
https://www.informazione.it/a/87A9E1FF-FD8B-49AB-9664-E6EFFA566761/Al-via-in-
tutta-ltalia-la-prima-edizione-della-Giornata-della-Chirurgia-Bariatrica
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Obesita, +300% interventi in 10 anni ma poca
conoscenza

24 Ottobre 2022

Chirurgia Bariatrica per combattere l'obesita

(ANSA) - ROMA - La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un incremento
esponenziale, passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il
2022 (+300%). Cio € dovuto all'elevata prevalenza della malattia, che colpisce un
italiano su dieci, ai risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo 5
scarso ricorso alle terapie farmacologiche pitt moderne. Per diffondere una viator xf‘:gma flessibilita
conoscenza la Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie A

Metaboliche e la sua Fondazione hanno lanciato la prima Giornata della Chirurgia

ASCOLTA

Bariatrica, che si terra in oltre 40 sedi nella settimana dal 23 al 29 ottobre.

Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da sottoporre
all'intervento chirurgico, esiste una richiesta molto elevata da parte della
popolazione e un'impossibilita del sistema di rispondere alla domanda
assistenziale. Non é raro cosi che i malati lamentino e di essere esclusi nei fatti
dalla possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di
posti letto e di risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno della migrazione
sanitaria. Alla base di tutti questi fenomeni & una scarsa conoscenza del problema
obesita, della necessita di affrontarla in un'ottica multidisciplinare, delle

potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici. Con

la Bariatric Surgery Day (BSDay), spiega il presidente della Sicob, Marco Antonio : | % d 613 €
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Obesita, +300% interventi in 10
anni ma poca conoscenza

' Redazione Calabria News 24 -

La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un incremento esponenziale, passando dai 7.645
interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+300%).

Cio & dovuto all'elevata prevalenza della malattia, che colpisce un italiano su dieci, ai risultati
ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle terapie
farmacologiche pit moderne.

Per diffondere una conoscenza la Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie
Metaboliche e la sua Fondazione hanno lanciato la prima Giornata della Chirurgia Bariatrica,
che si terra in oltre 40 sedi nella settimana dal 23 al 29 ottobre.

Malgrado ogni sforzo per selezionare attentamente i malati da sottoporre allintervento
chirurgico, esiste una richiesta molto elevata da parte della popolazione e un'impossibilita del
sistema di rispondere alla domanda assistenziale.

Non é raro cosi che i malati lamentino e di essere esclusi nei fatti dalla possibilita della cura,
specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di risorse.

Tutto questo ha condotto al fenomeno della migrazione sanitaria. Alla base di tutti questi
fenomeni & una scarsa conoscenza del problema obesita, della necessita di affrontarla in
un‘ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei
rischi e dei benefici.

Con la Bariatric Surgery Day (BSDay), spiega il presidente della Sicob, Marco Antonio Zappa,
“vogliamo diffondere la conoscenza della Chirurgia dell'Obesita nella popolazione generale, in
particolare fra i portatori di obesita, sia coloro che si accingono all'intervento sia coloro che ne
hanno beneficiato e sono alla prese con il percorso riabilitativo post-operatorio”.

CONTINUA A LEGGERE:
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L'evento

MESSINA: IL 28 E 29 OTTOBRE LA GIORNATA DELLA
CHIRURGIA BARIATRICA AL POLICLINICO
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Far conoscere i nuovi traguardi della chirurgia bariatrica contro I'obesita. E' con questo obiettivo che dal 23 al 29
ottobre in tutta Italia si stanno organizzando giornate dedicate al tema.

A Messina gli eventi sono promossi dalla Fondazione Sicob Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle
malattie metaboliche che ha organizzato per il 28 d il 29 ottobre il Bariatric Surgery Day, Giornata della Chirurgia
Bariatrica.

A presentare I'evento, introdotto dall'editore di Todomodotv Joseé Villari, sara, nel corso di una conferenza stampa
il prof. Giuseppe Navarra, responsabile del centro di eccellenza di chirurgia bariatrica e direttore dell'UOC
Chirurgia Generale ad indirizzo oncologico dell’AOU G. Martino — Messina Azienda Ospedaliero Universitaria, con la

dott.ssa Carmela Mento, dirigente psicologa della medesima azienda e componente del gruppo multidisciplinare.

Lo start il 28 ottobre sara alle ore 9 con appuntamento al padiglione F 5° piano sala riunioni con i professionisti
dell'equipe multidisciplinare e pazienti in attesa di intervento. In quella sede si discutera del percorso che il
paziente obeso deve seguire per giungere all'intervento anche attraverso I'ascolto di testimonianze di pazienti gia

operati.

Nel pomeriggio del 28 alle ore 17 ci si trasferisce alla Fondazione Albatros, viale Giostra, accanto all'llS Antonello,
dove si terra il cooking show. Nell'occasione la nutrizionista, dott.ssa Martina Buda, parlera dell'importanza di una
alimentazione sana e poi, insieme al cuoco e ad alcuni pazienti, saranno preparati dei piatti. Questo momento sara
presentato e coordinato dalla prof.ssa Antonella Sidoti, presidente Fondazione Albatros, e da José Villari. A seguire
ci sara un rinfresco. Il ment della degustazione prevede, tra I'altro, crema di zucca con ceci speziati e crostini di
grano antico e Ragusano; un‘acqua aromatizzata e frutta di stagione (melograno e mandarino). L'appuntamento
avra termine alle 20 e saranno presenti circa 50 persone di cui 30 pazienti.

CONTINUA A LEGGERE:
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Al via in tutta Italia la prima edizione
della Giornata della Chirurgia Bariatrica
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Dal 23 al 29 otfobre avra luogo il Baniatric Surgery Day in tutti i Centri accreditati e di eccellenza
riconosciuti dalla SICOB, Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche.
Lidea nasce dalla SICOB e dalla Fondazione SICOB per diffondere una piu approfondita conoscenza

del problema dell'obesita, della necessita di affrontaria in unottica multidisciplinare, deile
potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici. Piu di 40 sedi hanno
aderito alliniziativa che si svolgera nel rispetto delie normative anti-Covid e a Bologna sara in scena

uno spettacoio provocatoriamente intitolato "Ciccioni”
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25 Ot

Iscriviti alla nostra newsletter per restare sempre aggiornato

In Italia la chirurgia dell’obesita & cresciuta del 300% in 10 anni, passando dai 7.645 interventi del 2012
agli oltre 25.000 stimati per il 2022. Crescita che rispecchia da un lato l'alta prevalenza della malattia, che
riguarda un italiano su dieci, dall’altro i risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e lo
scarso ricorso alle terapie farmacologiche pitt moderne. Per diffondere la conoscenza sui rischi legati
all'obesita e sulle potenzialita del trattamento chirurgico, e promuovere azioni volte a prevenire e curare
1a malattia, la Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche (Sicob) e la sua
Fondazione hanno lanciato la prima Giornata della Chirurgia Bariatrica, in corso in oltre 40 sedi nella

settimana dal 23 al 29 ottobre.

Sicob: alta richiesta da parte della popolazione

Indagine Istat: obeso o in sovrappeso un italiano su due, il 19% fuma

Come spiegato dalla Sicob, malgrado gli sforzi per individuare i pazienti da sottoporre all'intervento
chirurgico, in Italia c’¢ una richiesta molto elevata da parte della popolazione e un'impossibilita del
sistema di rispondere alla domanda assistenziale. Problema che riguarda soprattutto le Regioni che
hanno operato un taglio di posti letto e di risorse. Con la Bariatric Surgery Day (BSDay) “vogliamo
diffondere la conoscenza della chirurgia dell’obesita nella popolazione generale, in particolare fra i
portatori di obesita, sia coloro che si accingono all'intervento sia coloro che ne hanno benefidiato e sono
alla prese con il percorso riabilitativo post-operatorio”, ha riferito il presidente della Sicob, Marco

Antonio Zappa.

CONTINUA A LEGGERE
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Al via in tutta Italia la prima edizione della
Giornata della Chirurgia Bariatrica. Dal 23 al 29
ottobre avra luogo il Bariatric Surgery Day in
tutti i Centri accreditati e di eccellenza
riconosciuti dalla SICOB, Societa Italiana di
Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie
Metaboliche.
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L'idea nasce dalla SICOB e dalla Fondazione SICOB per diffondere una piti approfondita
conoscenza del problema dell'obesita, della necessita di affrontarla in un'ottica
multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei
benefici. Piti di 40 sedi hanno aderito all'iniziativa che si svolgera nel rispetto delle normative
anti-Covid e a Bologna sara in scena uno spettacolo provocatoriamente intitolato
“Ciccioni"Roma, 24 ottobre 2022. La chirurgia dell'obesita ha marcato in Italia un incremento
esponenziale, passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+
300%). Ci¢ & dovuto principalmente all'elevata prevalenza della malattia nel nostro Paese - con
oltre un italiano su dieci affetto da obesita - ai risultati ancora insufficienti delle terapie
comportamentali e allo scarso ricorso alle terapie farmacologiche pitt moderne. Malgrado ogni
sforzo per selezionare attentamente i malati da sottoporre allintervento chirurgico, esiste una
richiesta molto elevata da parte della popolazione e un'impossibilita del sistema di rispondere
alla domanda assistenziale. Non & raro cosi che i malati lamentino episodi di “scrematura”,
venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato un
taglio di posti letto e di risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno della migrazione
sanitaria, ora anche all'estero e a pagamento, pur di avere un intervento chirurgico risolutivo
nella popolazione generale e in particolare tra i portatori di obesita. Alla base di tutti questi
fenomeni & una scarsa conoscenza del problema obesita, della necessita di affrontarla in
un'ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei
rischi e dei benefici. Per diffondere una conoscenza pit ampia e articolata di questi temi, la
Societd Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) e la sua
Fondazione hanno invitato i Centri Accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla Societa a
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Al via in tutta Italia la prima edizione della Giornata
della Chirurgia Bariatrica
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ROMA La chirurgia dell'obesitz ha marcato in ltalia un incremento esponenziale, passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il
2022 (+ 300%). Cio @ dovuto principalmente all'elevata prevalenza della malattia nel nostro Paese — con oltre un italiano su dieci affetto da obesita - ai
risultati ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle terapie farmacologiche pil moderne. Malgradoogni sforzo per
selezionare attentamente i malati da sottoperre allintervento chirurgico, esiste una richiesta molto elevata da parte della popolazione e unimpossibilita
del sistema di rispondere alla domanda assistenziale. Non & raro cosi che i malati lamentino episodi di “scrematura”, venendo esclusi nei fatti dalia
possibilita della cura, specie nelle regioni che hanno operato un taglio di posti letto e di risorse. Tutto guesto ha condotto al fenomeno della migrazione
sanitaria, ora anche alfestero e a pagamento, pur di avere un intervento chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in particelare tra i portatori di
obesita.

Alla base di tutti guesti fenomeni @ una scarsa conoscenza del problema obesita, della necessita di affrontarla in un'ottica multidisciplinare, delle
potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici.

Per diffondere una conoscenza pil ampia e articolata di questi temi, la Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche (SICOB) e
la sua Fondazione hanno invitato i Centri Accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla Societa a organizzare la prima "Giornata della Chirurgia Bariatrica
“(BSD dallacronimo in lingua inglese Bariatric Surgery Day), che si terra in oltre 40 sedi in tutta Italia nella settimana dal 23 al 29 ottobre. Liniziativa ha
dovuto tenere conto delle esigenze della prevenzione del contagio da SARS-CoV2 e si terra perciod con le modalita che ciascun centro potra sviluppare
nel rispetto della normativa COVID-19.

Lo scopo della giornata @ stato ben delineato dal Presidente della SICOD, Prof. Marco Antonio Zappa, che ha dichiarato: "Vogliamo diffondere Iz
conoscenza della Chirurgia dell'Obesita nella popolazione generale e in particolare fra i portatori di obesita, sia coloro che si accingono allintervento
sia coloro che ne hanno beneficiato e sono alla prese con il percorso riabilitativo post-operatorio, per spiegare loro gli aspetti piu importanti della
chirurgia, i piccoli segreti che rendono facilmente comprensibili e gestibili interventi per loro natura melto complessi.”

“I protagonisti del BSD saranno i pazienti con le loro storie di sofferenza e di riscatto — dichiara il Prof. Diego Foschi, Presidente della Fondazione
SICOb. E per guesto motivo abbiamo proposto loro i temi dello stigma, della discriminazione verso chi sceglie Ia via chirurgica, e della guarigione con Ia
chirurgia bariatrica. Raccoglieremo le loro testimonianze come video e le renderemo pubbliche, affinché la comunita bariatrica le possa valutare, votare
e selezionare perché divengano documenti di vita, elementi di stimelo per chi affronta guesto percorso terapeutico e di monito per quanti si
permettono di giudicare: stigmatizzare un malato significa rendergli piu difficile la via della guarigione”.
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Al via in Italia prima edizione Giornata
della Chirurgia Bariatrica
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La chirurgia dell’'obesitd ha marcato in Italia un
incremento esponenziale, passando dai 7.645
interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il
2022 (+ 300%). Cio & dovuto principalmente
all'elevata prevalenza della malattia nel nostro
Paese - con oltre un italiano su dieci affetto da
obesita - ai risultati ancora insufficienti delle
terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle
terapie farmacologiche pit moderne. Malgrado
ogni sforzo per selezionare attentamente i malati
da sottoporre all'intervento chirurgico, esiste una
richiesta molto elevata da parte della
popolazione e un’impossibilitd del sistema di
rispondere alla domanda assistenziale. Non &

raro cosi che i malati lamentino episodi di

“scrematura”, venendo esclusi nei fatti dalla
possibilitad della cura, specie nelle regioni che
hanno operato un taglio di posti letto e di risorse. Tutto questo ha condotto al fenomeno
della migrazione sanitaria, ora anche all'estero e a pagamento, pur di avere un intervento
chirurgico risolutivo nella popolazione generale e in particolare tra i portatori di obesita. Alla
base di tutti questi fenomeni & una scarsa conoscenza del problema obesita, della necessita
di affrontarla in un’ottica multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei
suoi effetti, dei rischi e dei benefici. Per diffondere una conoscenza pit ampia e articolata di
questi temi, la Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche
(SICOB) e la sua Fondazione hanno invitato i Centri Accreditati e di eccellenza riconosciuti
dalla Societd a organizzare la prima "Giornata della Chirurgia Bariatrica "(BSD dall’acronimo
in lingua inglese Bariatric Surgery Day), che si terra in oltre 40 sedi in tutta Italia nella
settimana dal 23 al 29 ottobre. Liniziativa ha dovuto tenere conto delle esigenze della
prevenzione del contagio da SARS-CoV2 e si terra percio con le modalita che ciascun centro
potra sviluppare nel rispetto della normativa COVID-19. Lo scopo della giornata & stato ben

delineato dal Presidente della SICOb, Prof. Marco Antonio Zappa, che ha dichiarato:
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Dal 23 al 29 ottobre avra luogo il Bariatric Surgery Day in tutti i Centri
accreditati e di eccellenza riconosciuti dalla SICOB,Societa Italiana di Chirurgia
dell'Obesita e delle Malattie Metaboliche. L'idea nasce dalla SICOB e dalla
Fondazione SICOB per diffondere una piu approfondita conoscenza del
problema dell'obesita, della necessita di affrontarla in un’ottica multidisciplinare,
delle potenzialita del trattamento chirurgico, dei suoi effetti, dei rischi e dei
benefici.

La chirurgia dellobesita ha marcato in ltalia un incremento esponenziale,
passando dai 7.645 interventi del 2012 agli oltre 25.000 stimati per il 2022 (+
300%). Cio & dovuto principalmente all'elevata prevalenza della malattia nel
nostro Paese - con oltre un italiano su dieci affetto da obesita - ai risultati
ancora insufficienti delle terapie comportamentali e allo scarso ricorso alle
terapie farmacologiche pit moderne. Malgrado ogni sforzo per selezionare
attentamente i malati da sottoporre all'intervento chirurgico, esiste una richiesta
molto elevata da parte della popolazione e un’impossibilita del sistema di
rispondere alla domanda assistenziale. Non € raro cosi che i malati lamentino
episodi di “scrematura”, venendo esclusi nei fatti dalla possibilita della cura,
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Fonte immagine: Miano Lorenteggio

Dal 23 al 29 ottobre avra luogo il Bariatric
Surgery Day in tutti i Centri accreditati e di
eccellenza riconosciuti dalla SICOB,
Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e
delle Malattie Metaboliche. L'idea nasce
dalla SICOB e dalla Fondazione SICOB
per diffondere una pil approfondita
conoscenza del problema dell'obesita,
della necessita di affrontarla in un‘ottica
multidisciplinare, [...] L'artic (...)

Leggi la notizia integrale su: Milano Lorenteggio ¢z
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Al via in tutta Italia la prima edizione della Giornata della Chirurgia
Bariatrica
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L'idea nasce dalla SICOB e dalla Fondazione SICOB per
diffondere una pit approfondita conoscenza del problema
dell'obesita, della necessita di affrontarla in un‘ottica
multidisciplinare, delle potenzialita del trattamento chirurgico,
dei suoi effetti, dei rischi e dei benefici
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Chirurgia per trattare I'obesita: colloqui
informativi gratuiti al Don Calabria

L'appuntamento e per il 24 ottobre presso il Centro Diagnostico Terapeutico di via San Marco 121 a Verona.
«Un regime alimentare ipocalorico accompagnato da attivita fisica quotidiana rimane la via preferenziale per
perdere peso» sottolinea il dottor Rossini

e‘ Ascolta questo articolo ora... ﬁ[]

n occasione del Bariatric Surgery Day, promosso dalla Fondazione SICOB (Societa
I Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle malattia metaboliche), lunedi 24 ottobre 1’équipe
del Sacro Cuore Don Calabria che si occupa di trattamento dell’obesita incontra i cittadini
interessati presso il Centro Diagnostico Terapeutico di via San Marco 121 a Verona (area Centro
Polifunzionale Don Calabria)
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Obesita: consulenze gratuite a Pescara

Dalle ore 12 alle ore 15 specialisti e professionisti che compongono il team per la cura del sovrappeso e
dell'obesita accoglieranno i pazienti e analizzeranno, caso per caso, le loro richieste
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° Ascolta questo articolo ora... ﬁj

1 prossimo 28 ottobre si terra I'iniziativa “Obesita: quali soluzioni?” e il centro medico Life
Care di Pescara offrira consulenze gratuite con I'’equipe di chirurgia bariatrica,
responsabile dottor Roberto Moroni.

La struttura sanitaria ha aderito al Bariatric Surgery Day promossa dalla Fondazione SIcob-
Ets per la diffusione e il progresso della chirurgia bariatrica e metabolica.
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Obesita e nuove frontiere, il chirurgo Navarra:
“Occhio alle fake che viaggiano in tv e sui social”

Il primario del "Policlinico” protagonista della "2 giorni” contro le malattie metaboliche mette in guardia dalle
spettacolarizzazioni e dalle false informazioni: “La chirurgia bariatrica dev'essere I'ultima spiaggia”

Giuseppe Navarra
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Allarme obesita, alla clinica Cobellis una
giornata dedicata alla chirurgia bariatrica

27 ottobre giornata dedicata alla conoscenza della chirurgia bariatrica, che si occupa del trattamento di
pazienti affetti da obesita. Ad organizzarla, presso la casa di cura Cobellis di Vallo della Lucania, la Fondazione
SiCob

Luigi Cobellis

° Ascolta questo articolo ora... ﬂ[]

7 ottobre giornata dedicata alla conoscenza della chirurgia bariatrica, che si occupa del

trattamento di pazienti affetti da obesita. Ad organizzarla, presso la casa di cura Cobellis
di Vallo della Lucania, la Fondazione SiCob. L'obiettivo € mettere in evidenza gli aspetti critici
del sovrappeso (che interessa il 12% della popolazione italiana), a cui sono legate patologie
quale diabete, cardiopatie, artropatie e depressione.
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Casa di Cura Cobellis, giornata dedicata
alla chirurgia bariatrica

29 Ottobre 2022 in Attualitd, Provincia, Vallo della Lucania Reading Time: 2 mins read B0 @G0 AA ©O0

“ 25 visite e tre interventi “fuori lista”, sono queste cifre a parlare del successo della
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